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Selostus Savonlinnan nuorisovaltuusto kokee hälyyttävänä lasten ja nuorten 

mielenterveysongelmien lisääntymisen. Ongelman ratkaisemiseksi 
nuorisovaltuusto esittää erityisopetuksen tarjonnan lisäämistä ja 
erityisopetukseen pääsyn kynnyksen alentamista, jotteivat nuoret jää 
opiskeluvaikeuksiensa kanssa yksin. Myös terveystarkastusten rooli on 
merkittävä erityisesti peruskouluissa, ja siksi terveydenhoitajan tulisi 
keskustella nuoren kanssa enemmän hänen mielenterveydestään, 
mahdollisesta koulukiusaamisesta, seksuaalisuudesta ja lasten sekä 
nuorten kohtaamasta seksuaalisesta ahdistelusta, perhesuhteista ja 
suhteesta ruokaan. Terveydenhoitajille tulee antaa opastusta, kuinka 
oppilaiden kanssa tulee jatkossa toimia terveystarkastuksissa. 
Nuorisovaltuusto on yhteydessä Savonlinnan terveydenhoitajiin ennen 
kokousta    
 

Päätösehdotus Savonlinnan nuorisovaltuusto esittää sivistyslautakunnalle, että se lisää 
erityisopetuksen tarjontaa Savonlinnan alueen oppilaitoksissa ja laajentaa 
terveystarkastusten sisältöä selostusosan mukaisesti. Nuorisovaltuusto 
toteuttaa myös kyselyn Savonlinnan alueen oppilaitoksiin. 
 

Käsittely Savonlinnaan perustetaan väliaikaisesti kaksi erityisopetuspaikkaa 
aikavälille 2023-2026, eli sille ei ole tarvetta tehdä enää uutta esitystä. 
Nuorisovaltuusto haluaa kuitenkin ottaa myönteisesti kantaa 
erityisopetuksen lisäämiseen. Savonlinnan alueen oppilaitoksiin 
toimitetaan mielipidekysely viikon aikana terveystarkastuksista, sekä 
kuinka niitä voisi parantaa. 

 
Päätös Savonlinnan nuorisovaltuusto päättää palauttaa aloitteen työvaliokunnalle 

uudelleen valmisteltavaksi kyselyn tulosten pohjalta. 


