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Sivistysvirastoon on saapunut valtuustoaloite, jossa esitetdan, etta
Savonlinnan kaupunki selvittdd mahdollisuutta kouluttaa kaikki
varhaiskasvatuksen ja koulujen opettajat tukemaan oppilaiden
mielenterveytta.

Varhaiskasvatuksen osalta MIELI ry:n jarjestama Elainlasten rauhametsa -
koulutus toteutuu syksylla 2023. Koulutuksessa kasitellaan taustateoriaa
mielenterveystaitojen vahvistamisesta (arjen taidot, itsetunto ja vahvuudet,
turva-, tunne- ja kaveritaidot seka selviytymistaidot). Lisaksi kasitellaan
varhaiskasvatussuunnitelman ja esiopetuksen opetussuunnitelman roolia
mielenterveystaitojen vahvistamisessa. Koulutuksen tavoitteena on, etta
henkildstd tuntee lasten mielenterveyden ja mielenterveystaitojen
vahvistamisen keinoja varhaiskasvatuksessa.

Perusopetuksen osalta MIELI ry tarjoaa kohdennettuja koulutuksia
alakoulujen, ylakoulujen ja toisen asteen opettajille. Taman lisaksi MIELI
ry:lla on tarjolla yleisempaa mielenterveystaitoihin liittyvaa koulutusta koko
koulun henkildstolle. Opettajien osalta koko henkil6ston kouluttaminen on
mahdollista toteuttaa opettajien yhteisina koulutuspaiving, joille
virkaehtosopimuksessa on varattu oma aika. Lukuvuoden 2023-2024
osalta virkaehtosopimuksen mukaisten koulutuspaivien sisaltéja ei ole viela
paatetty, mutta valtuustoaloitteessa mainittu mielenterveystaitojen
vahvistaminen otetaan suunnittelussa huomioon.

Valtuustoaloite on kokousmateriaalina.

Asialla ei ole merkittavia vaikutuksia.

Asialla ei ole merkittavia vaikutuksia.

Sivistystoimenjohtaja Ripatti Mikko

Sivistyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle ja edelleen
kaupunginvaltuustolle selostusosan mukaisen selvityksen valtuutettu Mervi
Lipsasen ja 27 muun valtuutetun allekirjoittamaan valtuustoaloitteiseen.

Sivistyslautakunta toteaa valtuustoaloitteen loppuun kasitellyksi.

Sivistyslautakunta hyvaksyi paatésehdotuksen.
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