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1 PROJEKTIN TAUSTA JA TAVOITTEET

Projektin tavoitteena oli selvittdd, esiintyykd sosiaalialan ympdrivuorokautisen palveluasumisen
kiinteistojen vesijarjestelmissd legionellabakteeria seka selvittdd kylman talousveden ja lampiman
kayttoveden lampotiloja ja niiden vaikutusta legionellan esiintymiseen.

Terveydensuojelulain (763/1994) muutoksessa tammikuussa 2023, lakiin lisattiin ensisijaisten tilojen
vesilaitteistojen riskienhallinta. Rakennuksen vesijarjestelman riskinarvioinnin tietojen perusteella
voidaan arvioida, onko riski legionellan esiintymiseen kasvanut. Ensisijaisia tiloja ovat mm. tehostetun
palveluasumisen tai laitoshoitoa antavat sosiaalihuollon yksikdt, majoitustoimintaan tarkoitetut tilat,
sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastot. Ensisijaisten tilojen vesijarjestelmien riskinarvioinnin
tulee olla valmis 12.1.2029 mennessa.

Projektin ldhtokohtana oli terveydensuojelulain muutos ja kevaalla 2023 toteutettu uimahallien ja
kylpyléiden Legionella-projekti. Uimahallien ja kylpyldiden projektin tulosten perusteella oli syyta
laajentaa selvitystyotd legionella-riskin osalta erityisesti sellaisiin valvontakohteisiin, joissa on suuri
mahdollisuus altistua ja sairastua mikali vesijohtojarjestelmissa esiintyy legionellaa.

Vesijarjestelman riskiarvioinnilla, rakennuksen vesijarjestelman suunnitelmallisella huolto-ohjelmalla
ja kdytettdvan veden laadun seurannalla seka tarvittavalla valvonnalla pyritddan ennaltaehkdisemaan
rakennusten vesijarjestelmien aiheuttamat terveyshaitat. Rakennusten vesijarjestelmien riskinarviointi
ja -hallinta koskee legionellabakteeria ja lyijya. (TsL763/1994, § 19 b)

Projektiin valitut kohteet

Projektiin valittiin riskiarviointiin perustuen Itd-Savon ympaéristoterveyshuollon alueelta 25
sosiaalialan ymparivuorokautisen palveluasumisen valvontakohdetta, joissa asukkaisen idn ja
terveydentilan perusteella legionellan aiheuttama riski katsotaan terveydelle tavallista suuremmaksi.
Kohteille ldhetettiin sahkopostitse projektitiedote (liite 1). Projektitiedotteessa kerrottiin projektista ja
sen tavoitteista. Lisdksi kerrottiin legionellabakteerista ja sen mahdollisista terveyshaitoista,
legionellanaytteenottoon liittyvista asioista sekd projektin loppuraportista. Jokaisen kohteen kanssa
sovittiin ndytteenottopaivat.

Valvontakohteille ldhetettiin kysely, jossa kartoitettiin rakennuksen keskeisia taloteknisia tietoja, kuten
ika / rakentamisvuosi, pinta-ala, mahdolliset tehdyt laajennukset, lvi-jarjestelman tiedot seka tehdyt lvi-
saneeraukset.

Kohteilta pyydetyt taustatiedot

Kohteille lahetettyyn kyselyyn, koskien rakennuksen ikda/ rakentamisvuotta, pinta-alaa, kohteeseen
mahdollisesti tehdyt laajennukset, tehdyt lvi-saneeraukset seka asiakaspaikkojen maard, saatiin 21
kohteelta vastaus.

Projektissa olleiden kohteiden rakennusten ikédhaitari oli laaja. Vanhimmat rakennukset ovat 1900-
luvun alkupuoliskolta ja uusimmat 2010-luvulta. Kaikkiin ennen 1991 rakennettuihin rakennuksiin on
tehty lvi- saneeraus. Rakennusten pinta-ala vaihteli noin 500 m3 ja 3100 m3 valilla.

2 NAYTTEENOTTO

Naytteet otettiin terveydensuojelutiimin toimesta heind-marraskuussa 2023. Naytteenottopisteet
valittiin yhdessa naytteenottajan ja kohteen edustajan kanssa siten, ettd naytteet olisivat edustavista
vesipisteista, joista altistumisen todenndkoéisyys legionellabakteerille on olemassa. Naytteet pyrittiin
ottamaan ajankohtana, jolloin kiinteiston vedenkulutus on ollut mahdollisimman vahaista. Kohteiden
toiminnan luonteen vuoksi tdma ei aina ollut mahdollista.

Legionellanaytteita otettiin yhteensa 98 kappaletta 25 kohteesta. Naytteita otettiin jokaisesta kohteesta
nelja kappaletta, kaksi kylmasta talousvedesta ja kaksi lampimasta kayttovedesta. Padasiassa naytteet
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otettiin kohteiden asukashuoneiden wc-kylpyhuonetilojen bideista ja yleisen suihkutilan suihkupaasta.
Néaytteet otettiin ja veden lampétilat mitattiin legionellaniytteenotto-ohjeiden mukaisesti (Valvira,
MetropoliLab Oy:n ndytteenotto-ohje, liite 2).

Naytteet lahetettiin tutkittavaksi MetropoliLab Oy (Helsinki). Legionella tutkitaan SFS-EN ISO
11731:2017 standardiin perustuvalla viljelymenetelmall4, jossa maaritetdan Legionella pneumophilan-
lajit eri seroryhmien (1, 2-15, muut) mukaan. (Valvira. 2023).

3 TULOKSET

Legionellaa todettiin kahdeksassa kohteessa, joka on 32 % tutkituista kohteista. Seitseméassa kohteessa
legionellan toimenpideraja (1000 pmy/11) ylittyi. Kylméan talousveden osalta toimenpiderajan ylityksia
oli viidessa kohteessa ja tulosten vaihteluvéli oli <10 - <100 000 pmy/litra. Limpiman kayttoveden
osalta toimenpiderajan ylityksia oli myos viidessa kohteessa ja tulosten vaihteluvili oli <10-80 000
pmy/litra. Seka kylmén talousveden ettad lampiman kiyttoveden toimenpideraja ylityksia oli kolmessa
kohteessa (12 %). Kuvassa 1 on esitetty kohteittain naytteiden legionella pitoisuudet (pmy/1) seka
kylman talousveden ettd lampimaén kayttoveden osalta.

NAYTTEIDEN LEGIONELLA PITOISUUDET(PMY/L) KYLMASSA
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Kuva 1. Todetut legionella pitoisuudet ndytteissa.

3.1 Legionella pneumophila

Legionella-sukuun kuuluvia lajeja on loydetty yli kuusikymmentd, ja naista ihmiselle infektioita voivat
aiheuttaa noin puolet. Yleisimmin infektioita on aiheuttanut Legionella pneumophila-laji ja erityisesti
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sen seroryhma 1 ja seroryhma 2-15, mutta myos muut Legionella-lajit voivat aiheuttaa infektioita.
(Maunuksela ym. 2020.)

Kylmédn talousveden puolelta otetuista ndytteistd, jotka sisdlsivit legionellabakteeria, Legionella
pneumophila seroryhma 1 1oytyi kolmesta ndytteestd (23 %), pneumophila seroryhma 2-15 loytyi
kolmesta ndytteestd (23 %) ja lopuissa seitsemdssd legionellaa sisdltivdssd ndytteessd todettiin
Legionella sp., muu kuin pneumophila (54 %).

Lampimdn kayttoveden puolelta otetuista ndytteistd, jotka sisdlsivat legionellabakteeria, Legionella
pneumophila seroryhma 1 16ytyi kolmesta naytteestd (23 %), pneumophila seroryhma 2-15 loytyi
neljasta naytteestd (33 %) ja lopuissa viidessa legionellaa sisdltavassd naytteessa todettiin Legionella
sp., muu kuin pneumophila (42 %). Kuvassa 2 on esitetty eri seroryhmien esiintyvyys naytteissa ja
niiden jakautuminen kylman ja lampiman veden osalta.

Seroryhmien esiintyvyys naytteissa
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Kuva 2. Eri seroryhmien esiintyvyys ndytteissa kylman ja lampiméan veden osalta.

3.2 Uusintanaytteenotto

Kohteisiin, joissa todettiin legionellaa, tehtiin uusintandytteenotto noin viikon kuluttua
vesijarjestelmien torjuntatoimenpiteiden jalkeen. Ensimmaiset uusintandytteet kaikista kahdeksasta
kohteesta otetiin 16.8.-11.9. vdlisena aikana, kuten kuvassa 3 on esitetty. Kolmessa kohteessa ei todettu
enda legionellaa torjuntatoimenpiteiden jalkeen. Kolmessa muussa kohteessa sen sijaan todettiin viela
toimenpiderajan ylittdvia pitoisuuksia, ja kahdessa kohteessa todettiin legionellaa, mutta
toimenpideraja ei ndissa ylittynyt. Ensimmadisten uusintandytteiden tulosten mukaan legionellaa
esiintyi edelleen seké kylman ettd lampiméan veden puolella.

Ensimmaisten torjuntatoimenpiteiden jilkeen legionellaa esiintyi edelleen viidessd kohteessa.
Kohteissa jatkettiin torjuntatoimenpiteitd. Vesijarjestelmia desinfioitiin uudelleen ja vesijarjestelemia
huuhdeltiin.

Toiset uusintandytteet ndistd viidestd kohteesta otettiin 19.9.-17.10. vilisend aikana. Toisen
uusintandytekierroksen tuloksissa neljdssd kohteessa todettiin edelleen legionellaa. Kolmessa
kohteessa toimenpideraja ylittyi, joissa jatkettiin legionellan torjuntatoimenpiteita.

Kolmannet uusintanidytteet otettiin kolmesta kohteesta 30.10.-1.11. vilisend aikana. Kahdessa
kohteessa todettiin legionellaa, mutta toimenpiderajat eivat ylittyneet. Yhden valvontakohteen osalta
kolmannet uusintandytteet ovat viela ottamatta.
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Heindkuu | Elokuu Syyskuu Lokakuu Marraskuu

Vko 29 30|31 32 33 34|35 36 37 38|39 40 41 42 43|44 45 46 47
Ndytteenotto | x | x | x | X
tulokset X | X X
1. uusinnat X
tulokset X | X
2. uusinnat X | x X
tulokset X | x
3. uusinnat

tulokset X
Kuva 3. Niytteenoton sekd uusintandytteenottojen ajankohdat.

Kaikkien niiden valvontakohteiden osalta, joiden vesijohtojarjestelmissa todettiin Legionellaa, otetaan
seurantandytteet sovitusti vuoden 2024 aikana.

4 VESIJARJESTELMIEN LAMPOTILAT

Legionellan kasvulle suotuisat lampodolosuhteet ovat 20-45 °C. Huolehtimalla, ettd talousvesi on
riittdvan kylmaa, enintddn 20 °C, ja lammin kayttovesi riittdvan kuumaa, vahintdan 50 °C, voidaan torjua
legionellan kasvua vesijdrjestelmissa. (Valvira, 2023). Limpiman kdyttoveden osalta tulee kuitenkin
pyrkia > 55 °C. Kuvassa 4 on esitetty legionella riski eri lampotiloissa sekd veden lampotilojen raja-arvot.

Gt
Hoyrykostutus CAmpOtHasC
x. 100 Kayttoveden ja lampiman kayttoveden
Ei elinkelpoista ldmpatilojen raja-arvot asetuksissa
legionellaa.
[} Vesikiertoiset lammitysjarjestelmat T 80 \ STM ) ,YM
toimenpideraja  suunnitteluarvot
)
3 A aAmBima
Legionella ef LamBimAn ————65°C +— 65 °C, lammin vesi, maksimi
lisdanny ja .kayttoveden + 60
kanta kuolee Lammin kayttovesi varaaja 55 °C, lammin vesi, minimi
sjankanssay B ‘ 50 °C, minimi
em— Poreammeet, suihkut @ 4 40
lisdantyy. Kayttovesi Jaahdytystornit .
Spnnkleruarjestel%‘ P SCUTUESRER TRt 24 °C, kayttévesi, maksimi (8h)
¥ & 20 « 20 °C, kayttovesi, maksimi
Legionella @ sumutuskostutin
sailvy Kayttévesiverkosto ja
hengissa. N d 2 s
jaahdytyspatterien kondenssivesi 0

_—
Kasvava riski legionellan lisaantymiselle.

Kuva 4. Legionella riski eri lampétiloissa, sekd veden lampotilojen raja-arvot asetuksissa (Talotekniikkainfo. 2021)
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4.1 Talousvesi

Kylman talousveden tulee olla <20 °C. Lampdétila on saavutettava vesilaitteistosta otettavasta vedesta
yhden minuutin kuluessa. Mitatut kylman talousveden lampétilat olivat 11,4 - 34,0 °C valilla.

Kylmén talousveden lampdotiloista 80 % taytti talousvesiasetuksen mukaisen tavoitteen. Kuvassa 5 on

esitetty kaikki kylman talousveden mitatut lampétilat yhden minuutin juoksutuksen jalkeen. Kuvaan on
merkitty myos legionellan toimenpiderajan ylitykset punaisella seka todetut legionellat keltaisella.

Toimenpiderajan ylitykset (punainen), todetu Legionella (keltainen)
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Kuva 5. Mitatut kylman talousveden lampétilat yhden minuutin veden juoksutuksen jalkeen.

Kolmen minuutin juoksutuksen jalkeen 95 lampdotilamittauksessa paastiin 20 °C tai alle, joka on 97 %
kaikista mitatuista kylman talousveden mittauksista. Kuvassa 6 on esitetty kaikki kylman talousveden
mitatut lampotilat kolmen minuutin juoksutuksen jialkeen. Kuvaan on merkitty myds legionellan
toimenpiderajan ylitykset punaisella seka todetut legionellat keltaisella.

Toimenpiderajan ylitykset (punainen), todetut Legionellat (keltainen)
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Kuva 6. Mitatut kylman talousveden lampétilat kolmen minuutin veden juoksutuksen jalkeen.

4.2 Lammin kayttovesi

Lampiman kayttéveden toimenpideraja on <50 °C (20 s, Talousvesiasetus 1352/2015). Limpiman
kayttoveden lampotila tulisi pyrkia pitdmaan kuitenkin vahintaan 55 °C.

Mitattujen lampiman kayttéveden mittaustulokset olivat 24,2-56,5 °C valilla. LAmpiman kayttéveden
lampotiloista 78 % ei tayttdnyt talousvesiasetuksen mukaista toimenpiderajaa. Vain neljdssa
mittaustuloksessa paastiin 55 °C.

Kuvassa 7 on esitetty kaikki lampiméan kidyttdveden mitatut. Kuvaan on merkitty myos legionellan
toimenpiderajan ylitykset punaisella seka todetut legionellat keltaisella.

Toimenpiderajan ylitykset (punainen), todettu Legionella (keltainen)
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Kuva 7. Mitatut lampiman kayttéveden lampétilat 20 sekunnin kuluessa ndytteenotosta.

Yhden minuutin juoksutuksen jilkeen 71 % tdytti 50 °C tavoitteen ja kolmen minuutin juoksutuksen
jalkeen 84 %. Laimpiman kadyttoveden 55 °C lampdtilan saavutti 55 %.

Kuvassa 8 on esitetty kaikki ldampiman kdyttéveden mitatut lampotilat kolmen minuutin veden
juoksutuksen jalkeen. Kuvaan on merkitty myds legionellan toimenpiderajan ylitykset punaisella seka
todetut legionellat keltaisella.
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Toimenpiderajan ylitykset (punainen), todetut Legionellat (keltainen)
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Kuva 8. Mitatut lampiman kayttéveden lampétilat kolmen minuutin veden juoksutuksen jalkeen.

5 KOHTEIDEN OHJEISTUS JA TIEDOTTAMINEN

Kohteisiin, joiden naytteissa todettiin legionellaa, otettiin yhteyttad puhelimitse, jonka jalkeen lahetettiin
sahkopostitse kirjallinen ohjeistus. Valvontakohdekohtaisessa ohjeessa todettiin mm. seuraavaa:

kohteen legionellan tulos
ohjeet torjuntatoimenpiteista kiinteiston vesijarjestelman tulokseen perustuen
o vesijohtojarjestelman lampétilahallinta ja seuranta
o vesijohtojarjestelmdan  kunnon  selvitys ja  mahdollisten kayttimattomien
vesijohtojarjestelmien osien kartoitus ja tarvittaessa poistaminen
o vesikalusteiden puhdistus ja uusiminen
o huuhtelut ja desinfioinnit
toiminnassa huomioon otettavista suojautumistoimenpiteista
tiedotemallit sisdiseen tiedottamiseen
riskienhallinnan materiaali

Yhteytta pidettiin aktiivisesti kiinteiston omistajien, toiminnanharjoittajien ja huollosta vastaavien
tahojen kanssa. Myo6s Legionella torjuntatoimia tekevien yritysten kanssa oltiin aktiivisesti yhteydessa.

Tiedottaminen

Projektin etenemisesta annettiin nelja mediatiedotetta (4.8., 11.8., 31.8.ja 2.11.2023). Viimeinen
mediatiedote annetaan loppuraportin valmistumisen jalkeen (liite 4).

Legionellaprojekti sai paljon julkista huomiota ja sita esiteltiin useille viranomaisille ja
yhteistyotahoille. Valvontaprojektin esityksia pidettiin Eteld-Savon hyvinvointialueelle, Etela-Savon
valmiusjohtoryhmalle, Valviran Legionellan koulutuspéaivassa ja Etela-Savon hyvinvointialueen
koulutuspaivassa.
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6 TORJUNTATOIMENPITEET

Legionellan torjuntatoimenpiteet on aloitettava, jos rakennuksen vesijarjestelmastd otetun
vesindytteen legionellamaddra on 1000 pmy/] tai sitd enemman. Ensimmaisend torjuntatoimenpiteena
voidaan nostaa lampiman kayttéveden lampotilaa 60-65 asteeseen ja tehdd vesijarjestelmien
huuhtelua. Mita korkeammalle veden lampdtilaa nostetaan, sen tehokkaampi sen torjuntavaikutus
yleensa on. Palovammojen valttdmiseksi vesipisteestd saatavan veden lampétila ei saa kuitenkaan olla
yli 65 asteista. Jos pelkkd veden lampoétilan nostaminen ja huuhtelu eivat ole riittdavia
torjuntatoimenpiteitd, on syyta tehda vesijarjestelmien desinfiointi biosidia, kuten Klooria, kdyttden. Jos
legionellaa 16ytyy kylman talousveden jarjestelmistd suuria pitoisuuksia, on tédlldin asianmukaista
desinfioida vesijarjestelma jo aikaisessa vaiheessa, jotta tilanne saadaan pikaisesti hallintaan ja turhilta
naytteenotoilta valtytiaan. (Valvira. 2023).

Toimenpiderajan ylittdvissa kohteissa torjuntatoimenpiteind tehtiin vesijarjestelmien desinfiointia ja
huuhtelua. Yhdessa kohteessa, jossa legionellan toimenpideraja ei ylittynyt nostettiin ldmpimén
kayttoveden lampdotilaa ja vesijarjestelma huuhdeltiin (Valviran ohje 2023).

Kuudessa kohteessa seitsemdstd tehtiin desinfiointitoimenpiteenda shokkiklooraus, jolloin
klooripitoisuus oli >5 mg/l. Ndissa kohteissa oli veden kayttokielto desinfioinnin aikana. Naissa
kohteissa tehtiin myo6s vesijarjestelmien huuhtelua desinfioinnin jalkeen. Yhden kohteen osalta
vesijarjestelmdn desinfiointi toteutettiin jatkuvatoimisella ylldpitokloorauksella, jolloin veden
kayttamiselle ei ole rajoitetta.

7 JOHTOPAATOKSET

Legionellaa todettiin 32 % sosiaalialan ymparivuorokautisen palveluasumisen yksikéssa. Kuudessa
kiinteistossa esiintyi Legionella pneumophila seroryhma 1, joka on eniten sairastumisia aiheuttava
seroryhma. Legionella pneumophila seroryhma 2-15, joka voi aiheuttaa my0s sairastumisia, 10ytyi
yhteensd seitsemdstd Kkiinteistostd. Ymparivuorokautisen palveluasumisen tiloissa legionellan
esiintyminen altistaa useita jo valmiiksi heikkokuntoisia ihmisiad vakavalle taudille.

Kylman talousveden ja lampiman kdyttéveden mittaustuloksissa oli paljon toimenpiderajojen ylityksia.
Tulokset osoittavat ettd, rakennusten vesijarjestelmien lampotilojen hallintaty6ta ei ole tehty tai sithen
ei ole ainakaan kiinnitetty riittivaa huomiota. Lisdksi projektin tulokset osoittavat, ettd vaikka
lampétilan tavoitearvot ovat asetuksen mukaiset, voi vesijohtojarjestelmastad 16ytya legionellaa.

Legionellan ndytteenottotavalla ja kiinteiston ndytteenottopisteen sijainnilla on todenndkdisesti
merkitysta legionellan pitoisuuksiin. Naita asiakohtia ei tarkasteltu tissa projektissa tarkemmin.

Projektiin valittujen kohteiden rakennusten ikdhaitari oli laaja ja tulosten perusteella voidaan todeta,
ettd legionella ei ole pelkdstadn vanhojen kiinteistéjen ongelma, vaan legionellaa voi esiintyd myos
uudempien Kkiinteistojen vesijarjestelmissa. Vertailtaessa tuloksia ja kohteilta pyydettyja tietoja
rakennuksista, ei 16ytynyt selkeda yhtenevaisyytta niiden kohteiden osalta, joissa legionellaa todettiin.

Torjuntatoimenpiteiden valinta ja onnistuminen kohdekohtaisen tarkastelun perusteella on haastavaa
ja vaatii korkeaa osaamista legionellan torjuntatoimenpiteista. Torjuntatoimenpiteiden onnistumiseen
vaikuttavat valittava menetelmd, desinfiointiaine ja pitoisuus, talousveden laatu ja kemialliset
ominaisuudet, aika ja kiinteiston vesijarjestelmat kunto ja materiaalit.

Projektin kohteilta, joissa legionellaa todettiin, edellytettiin riskienhallintatyoén aloittamista.
Vesijarjestelmdn riskinarvioinnin aloittaminen tulee tehdd rakennuksen kaytossd olevan LVI-
jarjestelman ja LVI-suunnitelmien huolellisen ja perusteellisen tarkastelun jalkeen. Riskinarvioinnissa
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saatujen tietojen pohjalta tulee aloittaa suunnitelmallinen ja sddnnoéllinen kunnossapito-/huolto-
ohjelma, jossa huomioidaan vesijarjestelmdn eri osien huuhtelut, vesikalusteiden saidnnolliset
juoksutukset vihemman kaytossad olevien verkostonosien osalle, lampotilojen seuranta ja mittaukset
sekd materiaalitarkastelut. Kun riskitekijiat on tunnistettu, voidaan ndilld toimilla estda legionellojen
kasvu Kiinteistojen vesijarjestelmissa ja valttda mahdolliset sairastumiset.

Projektin tulosten perusteella my0s kaikkien muiden ensisijaisten tilojen riskienhallintatyd tulisi
aloittaa siirtymaaikaa aikaisemmin ja asiasta tullaan antamaan valvontakohteille ohjeistusta.



12 /20

Savonlinna

8 LAHTEET

Maunuksela ym. 2020. Ruokavirasto & Terveyden- ja hyvinvoinninlaitos. Loppuraportti: Legionella
kasvualustoissa, Legigrow. Pdf-dokumentti. Saatavissa: loppuraportti legigrow.pdf (ruokavirasto.fi)

Sosiaali- ja terveysministerion asetus talousveden laadusta ja valvonnasta seki rakennusten
vesilaitteistojen riskienhallinnasta 17.11.2015/1352.

Talotekniikkainfo.2021. Kayttoveden lampdtila ja laatu. WWW-dokumentti. Saatavissa:
https://talotekniikkainfo.fi/esimerkit/kayttoveden-lampotila-ja-laatu

Valvira. 2023. Vesilaitteistojen legionellabakteerin ja lyijyn riskiarviointi ja riskienhallinta. Pdf-
dokumentti. Saatavissa: Rakennusten vesilaitteistojen legionellabakteerin ja lyijyn riskinarviointi ja

riskienhallinta (valvira.fi)
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Legionella projekti 2023: Sosiaalialan tehostetun palveluasumisen yksikot

Ita-Savon ympanstoterveydenhuolto/ Terveysvalvonta toteuttaa heina-elokuun aikana sosiaalialan
tehostetun palveluasumisen yksikoihin Legionella- projektine Projektin tavoitteena on selvittad
esiintyyko kiinteistojen vesijarjestelmissa legionellaa.

Tammikuussa 2023 terveydensuojelulain muutoksessa lakiin lisittiin niin sanottujen ensisijaisten
tilojen vesijarjestelmien riskienhallinta, Tallaisia ensisijaisia tiloja ovat mm. tehostetun
palveluasumisen tai laitoshoitoa antavat sosizalihuollon yksikot. Ensisijaisten tilojen vesijarjestelmien
riskienhallinta on tehtava 12,1.2029 mennessa. Riskiarvioinnissa rakennuksen vesijarjestelmai
koskevien tetojen perusteella arvioidaan, onko riski legionellan esiintymiseen kasvanut
Rizkiarvioinnilla, veden laadun seurannalla ja tarvittaessa valvonnalla pyritaan ennaltachkaisemaan
rakennusten vesijarjestelmien aiheuttamat terveyshaitat. Rakennusten vesijarjestelmien riskinarviointi
ja -hallinta koskee legionellabakteeria ja lyijya. (TsL763/1994, §19 b)

Naytteenotto

Terveysvalvonta ottaa kiinteistoista vesinaytteet toimijan kanssa sovittuna ajankohtana heini-elokuun
aikana, Naytteet pyritian ottamaan sellaisena ajankohtana, jolloin kiinteiston vedenkulutus on ollut
mahdollisimman vahaista ennen naytteenottoa.

Kiinteistosta otetaan nelja naytettd (4): kaksi kylmastd talousvedestd ja kaksi lampimasta
kayttovedesta, Niytteet otetaan paasaantoisest suthkuista tai bideehanoista.

Tietoa Legionella -bakteerista

Legionellat ovat bakteereja, joita esiintyy pienid mairia luonnon vesissi ja mMa3aperassi.
Legionellabakteerit voivat lisaantya erityisesti vesijarjestelmissa, kun niiden kasvuolosuhteet ovat
suotuisat. Legionellat voivat atheuttaa sairastumisia, jos niiden pitoisuus vesilaitteistossa kasvaa
rittavan suureksi ja niita paasee leviamain hengitysilmaan.

Raportoiduissa sairastumistapauksissa veden legionellapitoisuus on ollut yleensa noin 1000-1 000 000
pesiketta muodostavaa yksikkoa litrassa (pmy/1). Tata pienemmatkin legionellapitoisuudet vedessi
voivat aiheuttaa sairastumisia erityisesti heikkokuntoisille, Lisdksi sairastumista ja vakavan taudin
riskia lisdavat yli 50 vuoden ika, immuunipuutos, tupakeinti ja perussairaudet.

Sosiaali- ja terveysministerion (STM) talousveden laatua ja valvontaa seka rakennusten vesilaitteistojen
riskienhallintaa koskevan asetuksen (1352/2015) mukaan rakennuksissa kaytettavan talousveden ja
lampiman kayttoveden legionellan toimenpideraja on 1 000 pmy/1.

Legionellainfektion voi saada hengittamilld legionellabakteereja sisaltavia vesiaerosoleja tai
legionellabakteereja sisdltavia polyhiukkasia. Lisdksi infektion voi saada, jos legionellabakteersja
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sisdltavai juotua vetta paatyy keuhkoihin, Infektion voi saada myos iholla olevan haavan kautts, jos
haavaan paasee legionellabakteereja sisaltavaa ainetta, esim. vetta tai multaa.

Hengitysteihin joutuessaan legionellabakteeri voi aiheuttaa ihmiselle vesiaerosolien mukana sisaan
hengitettyna vaikean keuhkokuumeen, jota kutsutaan legioonalaistaudiksi tai lievempi oireisen
flunssan kaltaisen Pontiac-kuumeen. Keuhkokuumeen itamisaika on 2-10 paivaa, joskus aika on
pidempi, Pontac-kuumeen itanmisaika on 5 tunnista 3 paivaan, yleensa 1-2 paivai. Legionellat eivat
tartu thmisesta toiseen, eivatka esimerkiksi juomalla vetts, jossa on legionellabakteereita.

Projektin tulokset

Projektista tehdain yhteenveto legionellan esiintymisest3 sosiaalialan tehostetun palveluasumisen
vksikoissa Ita-Savon ymparistoterveydenhuollon/ Terveysvalvonnan alueella. Jokaiselle projektiin
valitulle kohteelle toimitetaan yhteenveto seki oman kiinteiston tulokset

Mikali naytteissa todetaan legionellabakteerta vl asetuksen toimenpiderajan,
terveydensuojeluviranomainen  antaa toimintaohjeet legionellan torjumiseksi  kiinteiston
vesijarjestelmassa.

Ensisijaisten tilojen vesilaitteistojen riskienhallinta
Rakennusten vesilaitteistojen legionellabakteerin ja lyijyn riskinarviointi ja riskienhallinta
Linkki:

www.valvira.fi/documents /14444 /6739502 /Rakennusten vesilaitteistoien riskinarviointi,

775d2177=

Liite I, Limpiman kayttoveden ja (kylman) talousveden lampotilojen mittaus legionellariskin
arvioimiseksi, Linkki:

Liite II, Rakennuksen vesilaitteiston riskinarviointi, Linkki:
https: /fwww.ovalvirafi /documents /14444 /6739502 /Liite 11 Rakennusten+vesilaitteistojen riskinarv
iointi.pdf/69daB7ba-b97f-233b-8e97-6597722955ch7t=1674118507510

Lisatietoja:
Salla Laitinen
Terveystarkastaja, harn.

Ita-Savon ympanstoterveydenhuolto/ Terveysvalvonta
Pihlajavedentie 8, 57170 Savonlinna

P.0444172921

zallaaitinen@savonlinnafi
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OHJEITA LEGIONELLA-NAYTTEENOTTOON

los naytteenottoon liittyy epailys sairastumisesta ndytteenottokohteen Legionellojen vuoksi tai muuten halutaan
varmistaz, ettei mandollisille legionelioille altistuta, kannattaa kayttaa FFP3-suojatason hengityssuojaimia j3
suojzhanskoja.

Naytetilavuus

Rutiinisti laboratoriossa analysoitava naytetilavuus on 100 ml, jolloin analyysin toteamisraja on 10 pmy Legionella /
1| vettd. T2lloin on hyva ottaa 500 ml naytevetta.

Mikali tarvitsette tuloksen suuremmasta naytetilavuudesta, pyydimme merkitsemaan taman l3hetteeseen ja
ottamaan asian huomioon naytepulloja hakiessanne. Lisapullojz on saatavilla laboratoriosta.

Naytepullo
verkostovesinaytteet tulee ottaa kloorin neutrzlointizinetta (natriumtiosulfaatti) sisaltavaan pulloon.
vedet, jotka eivat sisallz klooria, voi ottaa steriiliin tai puhtaaseen ja naytevedella huuhdeltuun muuhun pulloon.

Naytteenoton valmistelu

Veden juoksuttamistarve ennen naytteenottoa riippuu analyysin tilaajan vaatimuksista. liman eri vaatimusta
vesinayte otetaan ilman juoksutusta ja ilman hanaosien irrottamista, etanolikasittelya ja liekittamista. Jos
otetaan nayte erikseen kylmasta ja Iampimasta vedesta, pyritaan ottamaan naytteet eri hanoista.

Naytteenotto:
1. Jos otetaan vain yksi n3yte sekoittavasta hanasta, se otetaan hana keskiasennossa
2. Josotetaan erikseen n3ytteet kylm3asta ja Iampimasta vedesta, ne otetaan, jos mahdollista, eri hanoista
s3atamall3 hana ensin taysilld kylmalle /lampimalle j3 ottamalla sitten nayte.
3. Jos ndyte otetaan suihkupaasts, kaytetdaan apuna steriilia suppiloa.
4. 500 ml (Na-tiosulfzatti)pulloon otetaan ensimmaiset 500 ml vettd heti hanan avaamisen jalkeen

5. Hanaa sulkematts, heti naytteenoton jalkeen otetaan toiseen 200=500 mi astizan |ampotilan mittaamista
varten. Suljetaan hana ja mitataan lampatila.

6. Jos otetaan vain yksi sekoittavan hanan nayte, ei vetta juoksuteta enempaa. Jos tutkitaan erikseen kylmai
ja lamminta vett3, juoksutetaan vetta 1L min kylmallz tai Iampim3ll3 riippuen siit3, kumpaa naytett3 hanasta
on otettu. Taman j3lkeen otetaan noin 200=500 ml vettd astizan ja mitataan lampaotila.

Naytteen sdilytys ja kuljettaminen laboratorioon

Nayte tulisi kuljettaz laboratorioon mahdollisimman pian naytteenoton jalkeen. Naytteet on analysoitava
viimeist3aan naytteenottoa seuraavana paivana. Jos naytetta joudutaan sdilyttam3aan useita tunteja, se on
sailytettava jaakaapissa ja sen jalkeen kuljetettava kylmalaukussa.

Laboratorio on avoinna ma-pe klo 8.00=16.00.
Saman paivan zikana analysoitavaksi toivotut naytteet (esim. Legionella-naytteet) pyydetaan toimittamaan

viimeistaan klo 14.00.

Lisatietoja antaa mikrobiclogi Tiina Thure

Metropolitab Oy Sikkiponti: metropoblab® metrepolilab i Kiynticsohe: Vikinkaari 4, Cultivator (|, 00790 Hebinks
Y-tunmei: 13400563 Puhedin: 010 391 350 Inmternet: hitp:/fwww.rwtrozollab fi
Thodot bicjataan yeityk dcasruknbenie. GDPR> mehie wasturie i b sk on s illa www. ollab fi. Noudat vhera b i k
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NAYTTEENOTTOTIEDOT

Naytteenottopailkica Kohdekoodi [virsromeizvaivonts)
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NAYTETIEDOT
(samalls labetteels lmotetul nkytteet raportoidaan samalls teviscam lonte
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2 O sekoitetts O xyima O Lammin
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[td-Savon ymparistoterveydenhuolto kartoittaa parhaillaan Legionella-bakteerin
esiintymista kiinteistojen vesijarjestelmissa

Ita-Savon ymparistoterveydenhuolto toteuttaa parhaillaan ymparivuorokautisen
palveluasumisen yksikoissa vesijirjestelmien ndytteenottoprojektia, jossa
kartoitetaan Legionella-bakteerin esiintymista.

Projekti pohjautuu vuoden 2023 alussa tapahtuneeseen terveydensuojelulain muutokseen.
Lakiin lisattiin uusina kohteina niin sanotut ensisijaiset tilat, joissa taytyy tehda
vesijdrjestelmien riskienhallintaa. Ensisijaisia tiloja ovat esimerkiksi uimahallit, kylpylat,
majoitustilat, sairaaloiden ja terveydenhuollon tilat seka sosiaalihuollon yksikot.

Aiemmin kevaan aikana kartoitettiin uimahallit ja kylpylat [td-Savon
ympadristoterveydenhuollon toimialueella. Nyt parhaillaan kartoitetaan ymparivuorokautisen
palveluasumisen kohteita [td-Savon ymparistoterveydenhuollon alueella (Savonlinna,
Enonkoski, Juva, Puumala, Rantasalmi, Sulkava).

- Projektin tiassa vaiheessa neljassa kohteessa on todettu toimenpiderajan ylittavia
pitoisuuksia legionellaa. Legionellaa on todettu seka kylmdssa talousvedessa etta
lampimassa kayttovedessd, terveystarkastaja Tiina Munck sanoo.

- Kyse on yksittdisista, kiinteistokohtaisista 10ydoksista. Alueen vesilaitosten toimittama
talousvesi on terveellista ja turvallista kayttaa.

Toimenpiderajat ylittavia legionella-pitoisuuksia on todettu seuraavissa kohteissa:
Savonlinnassa sijaitseva Mainiokoti Saimaa, Savonrannalla sijaitseva Palvelukeskus
Paivarinne, Kerimdella sijaitseva Puruveden palvelutalo, Juvalla sijaitseva Koivulan
palvelukoti.

- Todettuja sairastuneita ei ole. Kohteiden henkildsto ja asukkaat on informoitu ja
kiinteistojen omistajat on ohjeistettu torjuntatoimiin, jotka ovat jo kdynnissa.
Loydoksiin liittyen tehdaan hyvaa ja tiivista yhteistyota Etela-Savon hyvinvointialueen
ja muiden toiminnanharjoittajien kanssa, Munck toteaa.

Legionella-16ydos ei padsaantoisesti johda veden kayttokieltoon. Legionella-bakteerin
ennaltaehkaisyssa on tarkeas, etta kylma talousvesi on alle 20-asteista ja lammin kayttovesi
on vahintddn 55-asteista. Legionella-bakteeri tarttuu hengitysteiden kautta
aerosolivalitteisesti. Vetta kayttavien henkiléiden suojaaminen on tarvittaessa huomioitava,
jos on esimerkiksi olemassa riski, etta niellessa vetta joutuu hengitysteihin. Legionella ei tartu
ihmisesta toiseen.

Puolet projektin naytteistd on nyt analysoitu. Asiasta tiedotetaan seuraavan kerran, kun uusia
tuloksia valmistuu, viimeistaan viikolla 35.

Lisdtiedot Legionella-bakteeri projektista:

Tiina Munck, terveystarkastaja, [td-Savon ymparistoterveydenhuolto, p. 050 378 9483
tiina.munck@savonlinna.fi
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TIEDOTE 11.8.2023
[td-Savon ymparistoterveydenhuollon Legionella-projekti jatkuu

Itd-Savon ympadristoterveydenhuollon valvontaprojektissa on varmistunut talla
viikolla Legionellan toimenpiderajan ylitykset Rantasalmella Mantyldn
Palvelukeskuksen ja Onnenhelman Kiinteist6issa. Toimenpiderajat ylittavia Legionella
pitoisuuksia todettiin viime viikolla seuraavissa kiinteistdissa: Savonlinnassa sijaitseva
Mainiokoti Saimaa, Savonrannalla sijaitseva Palvelukeskus Pdivarinne, Kerimaella sijaitseva
Puruveden palvelutalo, Juvalla sijaitseva Koivulan palvelukoti.

- Tilanteeseen on reagoitu nopeasti kaikkien kiinteistdjen osalta. Kiinteistokohtaiset
vesijarjestelmien desinfioinnit on jo saatu valmiiksi kolmen kohteen osalta. Muiden
kiinteistojen osalta torjuntatoimet ovat kdynnissa ja toimenpiteet jatkuvat ensi
viikkoon. Vesijarjestelmien Legionellan torjuntatoimia tehdadn myds kiinteistdissa,
joissa Legionellaa on todettu, mutta toimenpiderajat eivat ole ylittyneet, kertoo
terveystarkastaja Mika Merinen.

[td-Savon ympadristoterveydenhuollon projekti pohjautuu vuoden 2023 alussa
tapahtuneeseen terveydensuojelulain muutokseen. Lakiin lisdttiin uusina kohteina niin
sanotut ensisijaiset tilat, joissa taytyy tehda vesijarjestelmien riskienhallintaa. Ensisijaisia
tiloja ovat esimerkiksi uimahallit, kylpylat, majoitustilat, sairaaloiden ja terveydenhuollon
tilat seka sosiaalihuollon yksikot.

Aiemmin kevaan aikana kartoitettiin uimahallit ja kylpylat [td-Savon
ymparistoterveydenhuollon toimialueella. Nyt parhaillaan kartoitetaan ymparivuorokautisen
palveluasumisen kohteita Itd-Savon ymparistoterveydenhuollon alueella (Savonlinna,
Enonkoski, Juva, Puumala, Rantasalmi, Sulkava).

Legionella-16ydos ei padsaantoisesti johda veden kayttokieltoon. Legionella-bakteerin
ennaltaehkaisyssa on tarkeas, etta kylma talousvesi on alle 20-asteista ja lammin kayttovesi
on vahintdan 55-asteista. Legionella-bakteeri tarttuu hengitysteiden kautta
aerosolivalitteisesti. Vetta kayttavien henkiléiden suojaaminen on tarvittaessa huomioitava,
jos on esimerkiksi olemassa riski, etta niellessa vetta joutuu hengitysteihin. Legionella ei tartu
ihmisesta toiseen.

- Kyse on yksittaisista, kiinteistokohtaisista 16ydoksista. Alueen vesilaitosten toimittama
talousvesi on terveellistd ja turvallista kayttad, Merinen toteaa.

Asiasta tiedotetaan seuraavan kerran, kun viimeiset tulokset valmistuvat, viimeistaan viikolla
35.

Lisdtiedot Legionella-bakteeri projektista:
Mika Merinen, terveystarkastaja, Itd-Savon ymparistoterveydenhuolto, p. 0400 252 867
mika.merinen@savonlinna.fi

Sampsa Kinnunen, terveysvalvonnan johtaja, Itd-Savon ymparistoterveydenhuolto, p. 044 775
4752 sampsa.kinnunen@savonlinna.fi
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[td-Savon ymparistoterveydenhuolto jatkaa Legionella-projektia

Kaikkien Legionella -projektissa mukana olleiden sosiaalialan palveluasumisen yksikéiden osalta
tulokset ovat valmiit. Viime viikolla on varmistunut yksi uusi Legionellan toimenpiderajan ylitys
Jouhenjoen palvelutalossa Kerimaella. Kaikissa toimenpiderajan ylittaneissa kohteissa
puhdistustoimenpiteet ovat kdynnistyneet. Uusintaniytteet otetaan tehtyjen
torjuntatoimenpiteiden jilkeen.

Toimenpiderajat ylittavia Legionella pitoisuuksia todettiin aiemmin seuraavissa kiinteistoissa:
Savonlinnassa sijaitseva Mainiokoti Saimaa, Savonrannalla sijaitseva Palvelukeskus Paivarinne,
Kerimaella sijaitseva Puruveden palvelutalo, Juvalla sijaitseva Koivulan palvelukoti seka
Rantasalmella sijaitsevat Mantylan Palvelukeskus ja Onnenhelma.

Itd-Savon ymparistoterveydenhuollon projekti pohjautuu vuoden 2023 alussa tapahtuneeseen
terveydensuojelulain muutokseen. Lakiin lisdttiin uusina kohteina niin sanotut ensisijaiset tilat, joissa
taytyy tehda vesijarjestelmien riskienhallintaa. Ensisijaisia tiloja ovat esimerkiksi uimahallit, kylpylat,
majoitustilat, sairaaloiden ja terveydenhuollon tilat seka sosiaalihuollon yksikot.

Aiemmin kevaan aikana kartoitettiin uimahallit ja kylpylat It4-Savon ymparistoterveydenhuollon
toimialueella. Nyt parhaillaan kartoitetaan ymparivuorokautisen palveluasumisen kohteita It4-Savon
ymparistoterveydenhuollon alueella (Savonlinna, Enonkoski, Juva, Puumala, Rantasalmi, Sulkava).

Legionella-10ydos ei padsaantoisesti johda veden kayttokieltoon. Legionella-bakteerin
ennaltaehkaisyssa on tarkeaa, ettad kylma talousvesi on alle 20-asteista ja lammin kdyttovesi on
vahintaan 55-asteista. Legionella-bakteeri tarttuu hengitysteiden kautta aerosolivilitteisesti. Vetta
kayttavien henkildiden suojaaminen on tarvittaessa huomioitava, jos on esimerkiksi olemassa riski,
ettd niellessa vetta joutuu hengitysteihin. Legionella ei tartu ihmisesta toiseen.

-Kyse on yksittaisista, kiinteistokohtaisista [6ydoksista. Alueen vesilaitosten toimittama talousvesi
on terveellista ja turvallista kdyttaa, Merinen toteaa.

Asiasta tiedotetaan seuraavan kerran, kun uusintandytteiden tulokset valmistuvat, viimeistaan
viikolla 39.

Lisatietoja Legionella-bakteeri projektista:

¢ Mika Merinen, terveystarkastaja, Itd-Savon ymparistoterveydenhuolto, p. 0400 252 867,
mika.merinen@savonlinna.fi

¢ Sampsa Kinnunen, terveysvalvonnan johtaja, Itd-Savon ymparistoterveydenhuolto, p. 044
775 4752, sampsa.kinnunen@savonlinna.fi
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[ta-Savon ymparistéterveydenhuollon Legionella-projekti jatkuu

Ita-Savon ymparistéterveydenhuollon vesijarjestelmien Legionella -projekti sosiaalialan
palveluasumisen yksikodiden osalta on loppusuoralla. Projektin timanhetkiset tulokset osoittavat
vesijarjestelmien lampdotiloissa olevan korjattavaa. Kylma talousvesi oli liian [amminta 20 %
kohteissa ja lammin kayttovesi liian viileaa lahes 80 % projektikohteissa.

Sosiaalialan palveluasumisen yksikdiden vesijohtojarjestelmissa todettiin Legionellaa joka
kolmannessa tutkitussa kohteessa. Toimenpiderajat ylittavia Legionella pitoisuuksia todettiin
seuraavissa kiinteistoissa: Savonlinnassa sijaitseva Mainiokoti Saimaa, Savonrannalla sijaitseva
Palvelukeskus Paivarinne, Kerimaella sijaitseva Puruveden palvelutalo, Kerimaella sijaitseva Attendo
Jouhenijoki, Juvalla sijaitseva Koivulan palvelukoti sekd Rantasalmella sijaitsevat Mantylan
Palvelukeskus ja Onnenhelma.

Legionellan torjuntatoimenpiteitad on tehty kaikissa edellda mainituissa kohteissa ja osassa kohteissa
puhdistustoimet ovat edelleen kdynnissa. Terveysvalvonta valvoo tehostetusti torjuntatoimenpiteita
ja ottaa uusintanaytteita.

Itd-Savon ymparistoterveydenhuollon projekti pohjautuu vuoden 2023 alussa tapahtuneeseen
terveydensuojelulain muutokseen. Lakiin lisdttiin uusina kohteina niin sanotut ensisijaiset tilat, joissa
taytyy tehda vesijarjestelmien riskienhallintaa. Ensisijaisia tiloja ovat esimerkiksi uimahallit, kylpylat,
majoitustilat, sairaaloiden ja terveydenhuollon tilat seka sosiaalihuollon yksikot.

Aiemmin kevaan aikana kartoitettiin uimahallit ja kylpylat 1t4-Savon ymparistoterveydenhuollon
toimialueella. Nyt parhaillaan kartoitetaan ymparivuorokautisen palveluasumisen kohteita It4-Savon
ymparistoterveydenhuollon alueella (Savonlinna, Enonkoski, Juva, Puumala, Rantasalmi, Sulkava).

Legionella-10ydos ei paasaantoisesti johda veden kayttokieltoon. Legionella-bakteerin
ennaltaehkaisyssa on tarkeaa, ettad kylma talousvesi on alle 20-asteista ja lammin kdyttovesi on
vahintaan 55-asteista. Legionella-bakteeri tarttuu hengitysteiden kautta aerosolivilitteisesti. Vetta
kayttavien henkildiden suojaaminen on tarvittaessa huomioitava, jos on esimerkiksi olemassa riski,
ettd niellessa vetta joutuu hengitysteihin. Legionella ei tartu ihmisesta toiseen.

- Alueen vesilaitosten toimittama talousvesi on edelleen terveellista ja turvallista kdyttda. Kyse on
yksittaisten kiinteistdjen 16ydoksista, terveystarkastaja Tiina Munck toteaa. Samaan hengenvetoon
Munck muistuttaa kiinteistonomistajia tarkastamaan vesijohtojarjestelmien kuntoa, kayttoa ja
lampétiloja.

Asiasta tiedotetaan seuraavan kerran, kun projektin yhteenvetoraportti on valmistunut.

Lisatietoja Legionella-bakteeri projektista:

¢ Tiina Munck, terveystarkastaja, Itd-Savon ymparistéterveydenhuolto, p. 050 378 9483,
tiina.munck@savonlinna.fi

¢ Sampsa Kinnunen, terveysvalvonnan johtaja, Itd-Savon ymparistoterveydenhuolto, p. 044
775 4752, sampsa.kinnunen@savonlinna.fi
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