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1 JOHDANTO

Juomiin kaytettdvien jaiden hygieeninen laatu- valvontahankkeen tavoitteena oli selvittda jadpalojen
hygieenistd laatua Itd-Savon Ymparistoterveydenhuollon alueella sijaitsevissa ravintoloissa, kahviloissa
ja pubeissa. Juomien viilentimiseen kaytettavat jadpalat ovat elintarvikkeita, joten niiden tulee olla
elintarvikehygieeniseltad laadultaan sellaisia, ettad ne soveltuvat ihmisravinnoksi eivatka aiheuta vaaraa
ihmisen terveydelle.

Jaapalojen hygieeniseen laatuun vaikuttavat mm. talousveden laatu, kiinteist6jen vesiputkistojen kunto,
veden viipyma putkistossa, jaddpalakoneen puhtaanapito ja kunto, jadpalaottimien siilytystapa ja
jadpaloja kasittelevan henkilon tydskentelytavat.

2 AINEISTO JA MENETELMAT

Projektin jadpalanaytteita otettiin 19 kappaletta ravintoloista, kahviloista ja pubeista, joissa kdytetaan
itse valmistettuja jditd juomien viilentimiseen. Naytteenoton yhteydessd selvitettiin (toimijan)
haastattelun avulla jadpalakoneen puhdistustiheyttd, viimeisintd puhdistusajankohtaa sekd mita aineita
ja valineitd puhdistamiseen kaytetdan. Lisdksi arvioitiin silmamaaraisesti jddpalakoneen puhtautta ja
kuntoa nakyvilta osin, sekd ottimien kuntoa ja puhtautta.

Jaapalanaytteet otettiin elintarviketiimin toimesta marras- joulukuussa 2023. Naytteiden ottaminen
toteutettiin ennalta ilmoittamatta ja ndytteenotto tehtiin toimijalla kdytossa olleilla ottimilla.

Naytteet tutkittiin Savo-Karjala Ympaéristotutkimuksessa. Naytteistd tutkittiin Escherichia coli -
bakteerit, suolistoperdiset enterokokit, koliformiset bakteerit ja heterotrofinen pesdkeluku 22 oC.
Tutkittavat bakteerit kuvaavat jadpalojen mikrobiologista yleislaatua ja/tai mahdollista ulosteperaista
saastumista.

Taulukossa 1 on esitetty kdytetyt analyysimenetelmat ja tulosten arvioinnissa kaytetty kriteeristo.
Arvioinnissa sovellettiin sosiaali- ja terveysministerion asetusta 1352/2015 (muutos 683/2017)
talousveden laadusta.

Taulukko 1. Laboratoriotutkimuksissa kdytetyt maaritysmenetelmaét ja tulosten arviointikriteeristo

Menetelma Arviointikriteeristo

Escherichia coli SFS-EN'1SO 9308- | 0 mpn/100 ml (jos esiintyy > arvio huono) 1)
2:2014 (TL30)

Suolistoperaiset enterokokit SFS-ENISO 7899- | 0 pmy/100 ml (jos esiintyy > arvio huono) 1)
2:2000 (TL30)

Koliformiset bakteerit SFS-EN1SO 9308- | 0 mpn/100 ml (jos esiintyy > arvio huono) 2)
2:2014 (TL30)

Heterotrofinen pesiakeluku 22 °C | SFS-EN1S0 Ei epatavallisia muutoksia 2)
6222:1999 (TL30)

1) Mikrobiologinen laatuvaatimus 2) Mikrobiologinen laatutavoite
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3 TULOKSET

Jaapalanaytteittd otettiin 19 kappaletta. Kaikkien tutkittujen ominaisuuksien perusteella 17 naytteessa
(89 %) ei todettu huomautettavaa. Kaksi néytteista todettiin (11 %) huonoksi. Huonot nédytetulokset
johtuivat korkeasta heterotrofisesta pesakeluvusta.

Tutkimuksissa ei havaittu Escherichia coli -bakteereita, koliformisia bakteereita tai suolistoperaisia
enterokokkeja. Heterotrofinen pesidkeluku 22 oC vaihteli 1 - > 30 000 pmy/ml valilla.

Heterotrof. pesakeluku 22 °C
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Kuva 1. Heterotrofinen pesidkeluku 22 oC pitoisuudet jadpalaniytteissa.

Naytteenoton yhteydessa jadpalakoneiden sisdpintojen kuntoa arvioitiin silmamaaraisesti koneen
nakyviltd osin. Jddpalakoneiden kunnossa ei havaittu huomautettavaa. Naytteenoton yhteydessa
tarkasteltiin jadpalaottimien puhtautta seka sdilytys paikkaa. Jddpalaottimien puhtaudessa ei havaittu
huomautettavaa.

Naytteenoton  yhteydessd  toimijan edustajalta  tiedusteltiin  jadpalakoneen viimeisintd
puhdistusajankohtaa. Jadpalakoneista 12 oli puhdistettu viimeisen kolmen kuukauden aikana (syys-
marraskuu), kolme jadpalakonetta oli puhdistettu kesalla tai kevaallg, ja nelja toimijaa ei osannut sano
viimeisintd puhdistusajankohtaa. Jadpalakoneiden puhdistustiheys vaihteli kuukausittain tehtavasta
pesusta kaksi kertaa vuoteen tehtavaan pesuun.

Jaapalakoneiden puhdistamiseen Kkaytettiin yleisimmin kertakayttoisida siivousliinoja. Yhdessa
kohteessa oli kadytdssda pestavat siivousliinat. Puhdistusaineena jaapalakoneiden puhdistamiseen
kaytettiin yleisimmin desinfiointiainetta (53 %), yksittdisissa kohteissa kaytettiin puhdistamiseen
astianpesuainetta/ yleispuhdistusainetta/viinietikkaa/ruokasoodaa. Kolmella toimijalla ei ollut tietoa
mitd ainetta jadpalakoneen puhdistamiseen kdytetaan.
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4 YHTEENVETO

Projektin 19 jadpalandytteesta 89 % ei ollut huomautettavaa ja 11 % arvioitiin huonoksi. Projektin
ndytemdadra oli melko pieni ja suuremmalla ndytemaaralla olisi saatu vield kattavampi kuva jadpalojen
hygieenisesta laadusta.

Tulosten perusteella jadpalojen laadussa on hieman parannettavaa. Jadpalojen yleistd hygieenista
laatua ilmentdvaan heterotrofiseen pesiakelukuun vaikuttavat lukuisat eri asiat, kuten jaapalakoneen
sisdosien likaisuus, jadpalakoneeseen tai sen letkuihin muodostunut biofilmi, veden vahdinen
vaihtuvuus seka yleinen hygienia. Heikentyneisiin niytetuloksiin voi olla useita eri syita.

Hyvdna asiana voidaan pitdd sitd, ettd ndytteissd ei todettu suolistoperdisid enterokokkeja tai
Escherichia coli -bakteeria, silli ne viittaisivat jadpalojen ulosteperdiseen kontaminoitumiseen.
Mydoskadn koliformisia bakteereita ei naytteissa havaittu.

Jaapalakoneissa ei havaittu likaisuutta sen nakyvissd osissa, mutta likaisuutta on voinut olla
jadpalakoneen ei ndkyvissd osissa, joka on voinut vaikuttaa jadpalojen hygieeniseen laatuun ja
tutkimustuloksiin. Myoskaan jddpalakoneen puhdistustiheydelld ei huomattu olevan yhteyttad
hygieenisen laadun heikkenemiseen ja tutkimustuloksiin.

Toimijat voivat kayttdad puhdistusvalin maarittelyn apuna mm. jadpalakoneiden valmistajien ohjeita,
seka omavalvonnassa otettavia jadpala- ja pintapuhtausnaytteitd. Jadpalakoneiden puhdistuksista olisi
hyva pitaa kirjaa, jotta puhdistukset tehdaan suunnitellulla aikavalilla. Muutamissa paikoissa ei tiedetty
viimeisintd puhdistusajankohtaa, jolloin kirjallinen suunnitelma tukee sitd, ettd jdapalakone tulee
sdannollisesti puhdistetuksi. Puhdistuksen toteuttamisen seuraamiseen olisi hyvd nimeta
vastuuhenkil6.

Jaapalakoneen puhdistuksessa tarkeda on, ettd kone puhdistetaan riittdvan usein ja oikealla tavalla
(mm. oikeat puhdistusmenetelmat ja puhdistusaineet, kaikkien osien puhdistaminen, jotka vaikuttavat
jadpalojen hygieeniseen laatuun sekd mahdolliset osat, joiden puhdistamiseen tarvitaan huoltoliikettd).
Tahan liittyen tdrkeimpid asioita on, ettd toimijoiden kaytossd on jadpalakoneen valmistajan
puhdistusohjeet, joita noudatetaan.

Jaapalojen hygieeniseen laatuun vaikuttaa myos jadpalaottimien puhtaus. Jadpalat voivat likaantua, jos
mm. ottimia ei pestd kunnolla ja riittdvan useasti, ottimien kauhaosaan kosketaan likaisin kisin tai
ottimia sdilytetddn epdhygieenisesti (esim. suoraan poélyisen jadpalakoneen paalld tai likaisessa
astiassa). Myds tyontekijoiden kdsihygienia vaikuttaa jadpalojen laatuun. Jadpalat voivat likaantua, jos
jaita kasitelladn likaisin kasin tai jditd otettaessa kadet koskettavat jadpaloja (esim. jadpalaotin
sdilytetdan suoraan jaiden seassa tai otin ei sovellu jaddpalojen hygieeniseen ottamiseen). Kasihygienia
vaikuttaa myos valillisesti jadpalojen laatuun jadpalaottimien kasittelyn kautta.

Kaikkien elintarvikealan toimijoiden ja tyontekijoiden on lisdksi tarkedd ymmartaa, ettd jadpalat, joita
kaytetddn juomien viilentdmiseen, ovat elintarvikkeita. Talloin jadpalojen hygieeniseen kasittelyyn
kiinnitettaisiin mahdollisesti huomiota nykyista paremmin.

Toimipaikoista, joiden jadpalandytteen heterotrofinen pesdkeluku ei vastannut suositusta, jonka
mukaan enimmdisarvo jdan heterotofielle pesdkeluvulle on 1000 pmy/ml, tullaan ottamaan
uusintandytteet sekd annetaan ohjeistusta jddpalakoneen puhdistamiseen ja desinfioimiseen seka
jadpalojen hygieeniseen késittelyyn.



