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Vanhusneuvoston tehtava ja arvot

edistaa ikaihmisten hyvinvointia,
osallisuutta ja yhdenvertaisuutta
varmistamalla, etta ikaihmisia
kuullaan aidosti kaupungin
paatoksenteon suunnittelussa,
valmistelussa, toteutuksessa ja
seurannassa.

e Avoimuus

e Rohkea
uudistuminen

e Yhdenvertaisuus
* Yhteistyo
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Ikaihmisten huolenaiheet

* Terveyspalvelujen saatavuus ja saavutettavuus

* Yhdenvertaisuuden toteutuminen

* Liilkkuminen ja kulkuyhteydet

* Edulliset ja saavutettavat liikunta- ja kulttuuripalvelut
* Kotiapu ja arjessa parjaaminen

* Yksinaisyys ja yhteisollisyyden puute

* Tiedonkulku ikaantyneille

* Digitalisoituvien palvelujen saatavuuden eriarvoisuus
* Elakelaisten huomioiminen asukasmarkkinoinnissa
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Vanhusneuvoston visio vuodelle 20
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AVONLINNA ON IKAYSTAVALLINEN KAUPUNKI, Jl

KAANTYNEET NAHDAAN ARVOKKAANA VOIMAVA
AT OTETAAN AIDOSTI HUOMIOON PAATOKSENTE
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Vaikuttamistyon painopistealueet

1. Terveyspalvelujen saatavuus

Ajan saaminen on hankalaa, palveluihin on pitkia jonoja. Palvelujen sijainti keskitetty — matkat ovat pitkia
erityisesti liitoskuntien alueilta. Huoli palvelujen jatkuvuudesta ja hoitoon paasysta tulevaisuudessa.
Ennaltaehkaisevan terveydenhuollon jarjestaminen (kunta vs. HVA)

Tavoitteet Toimenpiteet
Kunta: * Lausunnot, kannanotot ja aloitteet kunnalle
* Ennaltaehkaisevan terveyden ja hyvinvoinnin * Aloitteet HVA:lle edustajamme kautta

vahvistaminen e :
e Selvitetaan kaupungin

Eloisa: hyvinvointisuunnitelman 2022-2025

* Vahvistettu ikaneuvolatoimintaa toteuturmninen ikaihmisten osalta
alueellamme e Osallistutaan kaupungin

* Liikkuvat terveyspalvelut liitoskuntiin Payg/g{\n\q/?siggﬁlfltlarmir’]cqeilsr]cﬂeanno%%%82029

* Oma laakari yli 65-vuotiaille
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Vaikuttamistyon painopistealueet

2. Ikaihmisten arvostus, tasa-arvo ja osallisuus

Alueellinen eriarvoisuus: Liitoskuntien palvelut ovat kaukana tai heikentyneet, mika aiheuttaa epatasa-
arvoa verrattuna kaupunkikeskustaan. Tiedonkulun eriarvoisuus: Tieto ei tavoita niita, joilla ei ole nettia
tai painettua lehtea. Osallisuus: Ikaihmisia ei ole aidosti huomioitu riittavasti paatoksenteossa.

Tavoitteet Toimenpiteet
* Asenteet ikdantyneita kohtaan muuttuvat e Selvitetdan mahdollisuus lisata kaupungin strategiaan
myonteisemmiksi ikaihmisten osallisuutta ja tasa-arvoa koskeva osio
* Yhteistyd sukupolvien valilla ja eri jarjestdjen * Osallistutaan kaupungin ikaohjelman suunnitteluun
kanssa on lisaantynyt « Lisataan ikaihmisia koskevaa positiivista viestintaa
* Palvelujen eriarvoisuutta on vahennetty » Jarjestetaan yhteisia tapahtumia nuorten ja muitten
) i . L jarjestojen kanssa
* |kaihmisten kannanottoja pyydetaan jo asioiden
valmisteluvaiheessa * Tehdaan alueellista-, digitaalista- ja tiedonkulun tasa-
arvoa edistavia aloitteita
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Vaikuttamistyon painopistealueet

3. Liikkuminen, palvelujen fyysinen saavutettavuus ja esteettomyys

Paikallisliikenne ei riita, erityisesti ita-lansisuunnassa ja haja-asutusalueilta keskustaan. Liikunta- ja
kulttuuripalvelujen hinnat ovat monelle este. Kulttuurikaupungin tarjonta koetaan hinnaltaan liian
korkeaksi. Toiveena esteeton ikaystavallinen kaupunki.

Tavoitteet

Toimenpiteet

e Savonlinna tunnetaan laajasti
Ikaystavallisena kaupunkina

* Julkinen liikenne tukee paremmin
ikaantyneitten liikkumisen tarpeita

* Esteetonta asumista ja lilkkumista on

* Jarjestetaan esteettomyyskavely
ongelmakohtien loytamiseksi

* Vastataan lahiliikkennekyselyihin ja/tai
tehdaan oma kysely ikaihmisille

e Tuodaan ikaihmisten nakokulma esille

lisatty kaavoitukseen jo suunnitteluvaiheessa
* Kaupungin strategiassa huomioitavaksi
elakoityville suunnattu asukasmarkkinointi
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Vaikuttamistyon painopistealueet

4. Yksinaisyyden torjunta ja yhteisollisyys

Vaestorakenteen muutos lisaa yksinasuvien maaraa ja yksinaisyytta. Tarvitaan lisaa yhteisollista toimintaa,
ryhmatoimintoja ja kohtaamispaikkoja, myos haja-asutusalueen ikaihmisille. Jarjestotoiminnan aseman
nostaminen ja turvaaminen ja jarjestojen valinen yhteistyo ovat keskeisista yksinaisyyden torjunnassa.

Tavoitteet Toimenpiteet

* Julkista tukea saadaan vahvistamaan * Osallistutaan kaupungin budjetin suunnitteluun, jotta
elakelaisjarjestojen tekemaa hyvinvointia siind huomioidaan jarjestdjen tyd ja tarvittavat
edistavaa tyota panostukset ikaihmisten hyvinvoinnin edistamiseksi.

* Esteetonta jayhteisollista asumista lisatty * Kehitetaan yhdessa kaupungin kanssa hanke, jolla

* Seniorikortti yli 65-vuotiaille, jolla saa _ voitaisiin toteuttaa tavoitteen mukainen yksi seniorikortti
alennuksia kaikissa hyvinvointia, liikkuntaa ja kaikkiin hyvinvointipalveluihin.
kuntoutusta tarjoavissa yksityisissa ja julkisissa
toimipaikoissa » Otetaan kantaa kaavoitukseen ja rakennushankkeisiin
esteettoman ja yhteisollisen asuntotuotannon
lisaamiseksi
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Vaikuttamiskanavat ja yhteistyo

Kannanotot,
lausunnot, aloitteet

- Kaupungille osoitetut
- Julkisuuteen osoitetut
- HVA:lle edustajan kautta

Edustus toimielimissa Suorat kontaktit
- Valtuusto, - Kaupungin johtaja,
- lautakunnat, - Kh:n puheenjohtaja,
- tyoryhmat - valtuuston pj,
valtuustoryhmien pj:t

Keskustelutilaisuudet Yhteisvaikuttaminen

- Paneelit, - Nuorisovaltuusto,
- seminaarit, - vammaisneuvosto,
- kuulemiset - alueen SoTle-jarjestot
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Viestinta ja nakyvyys

 Viestinnan tavoitteena on )
- varmistaa vanhusneuvoston sisainen tiedonkulku,
- mielipiteiden perillemeno paattajille ja julkisuuteen oikea-aikaisesti, ja
- rakentaa myonteinen kuva ikaihmisista aktiivisina, osaavina ja yhteisoansa vahvistavina
jasenina

\_ J

* Vanhusneuvoston sisainen viestinta
- Sahkoposti ja vanhusneuvoston jasenten oma WhatsApp -ryhma asioiden valmisteluun

* Viestinta paattajille
- Sahkopostija suullinen viestinta

- Paattajien osallistuminen vanhusneuvoston kokouksiin

* Julkinen viestinta

- Kaupungin verkkosivut ja Facebook kaupungin kaytannon mukaan
- Paikallislehdet ja alueellinen YLE kaupungin viestinnan ohjeitten mukaan
- Toiminnan ja tavoitteiden esittelya kaupungissa ja suurimmissa kylakeskuksissa
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Seuranta, mittarit ja arviointi

* Pidetaan tilastoa kaikista vanhusneuvoston kannanotoista,
lausunnoista, aloitteista, paattajien ja yhteistyokumppaneitten
tapaamisista, kuulemisista, julkisista tapahtumista, joissa ollaan
mukana, seka mielipidekirjoituksista ja mediassa esiintymisista.

* Seurataan tehtyjen vaikutustoimien pohjalta toteutuneitten
Ikaihmisten hyvinvointia parantavien paatosten toteutumisia

* Seurataan ikaihmisten julkisuuskuvan vahvistumista media- ja
some-analytiikalla ja mielipidemittauksilla

* Tilastointi jatkuvaa, analytiikka toteutumisesta kerran vuodessa
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Vanhusheuvoston suuntaa antava vuosikello

* Jokaisessa kokouksessa seurataan tehtyja vanhusneuvoston toimenpiteita ja
niiden toteutumista, ja ne kirjataan poytakirjaan, seka paatetaan ajankohtaisista
strategian mukaisista uusista toimenpiteista

. Kevlfitkaudella paaasiassa toteutumisen seurantaa ja uusia toimenpiteita tarpeen
mukaan
- kaupungin tilinpaatos ja toimintakertomus ikaantyneitten kannalta
- talousarvion ja toimintasuunnitelman toteutuminen kaupungin eri toimielinten
suunnitelmissa ikaantyneitten kannalta
- kaupunkistrategian seuranta

. Szyskaudella osallisuus valmisteluun ja suunnitteluun
- kaupungin talousarvio- ja toimintasuunnitelma
- hyvinvointipalvelujen suunnitelmat
- lilkenne-, kaavoitus-, kulttuuri
- asuminen, esteettomyys, palvelujen saavutettavuus (fyysinen ja digi)
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